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Gennaio 2023 – Gennaio 2024



Una scuola rivolta a cittadini attivi e potenziali
animatori del cambiamento culturale e organizzativo
nella direzione dello sviluppo sostenibile, finalizzata
ad approfondire il rapporto con le istituzioni europee
e con quelle locali e internazionali e a stimolare la
creazione d’impresa, l’elaborazione d’idee progettuali
di volontariato nel sociale e nella cultura, sul versante
dell’innovazione e della sostenibilità.

Coinvolgerà soprattutto studenti delle scuole superiori di
Alghero e dell’Università anni in un percorso teorico-pratico
con lezioni, laboratori, visite guidate e stage nelle imprese, nelle
principali associazioni della città, nelle istituzioni locali, regionali
ed europee (prevista visita al Parlamento Europeo a Bruxelles).
60 studenti, soprattutto giovani, ma sarà possibile a tutti
frequentare la scuola come “fuoriquota”, almeno per le lezioni
frontali.
Ogni Istituto Scolastico metterà a disposizione un tutor e 5
studenti selezionati.



L’obiettivo è quello di rendere 
i partecipanti attori e 
protagonisti della cittadinanza 
attiva, del rapporto con le 
istituzioni, le associazioni e le 
imprese del territorio, dello 
sviluppo locale e della 
creazione d’impresa. In 
particolare, si vogliono 
trasmettere competenze 
specifiche nei vari settori del 
sociale, della cultura, 
dell’economia e delle politiche 
pubbliche e si vuole favorire 
l’elaborazione di idee per lo 
sviluppo sostenibile, 
l’innovazione e la creazione 
d’idee sociali, culturali e 
d’impresa.

Si realizzerà l’obiettivo prefissato attraverso un percorso didattico che
comprenderà:
- lezioni e laboratori sulla città sul patrimonio culturale e turistico
demografico, istituzionale e giuridico, sul mondo delle associazioni (sociale,
volontariato, sport, rappresentanza di quartieri e borgate), in rapporto con le
imprese (previste visite e stage nelle principali imprese del territorio: Sella&Mosca,
Cantina Santa Maria La Palma, Olio San Giuliano, Sa Mandra, Nobento, Antonio
Marras);
- laboratori territoriali (urbanistica e pianificazione, commercio, parco e area
marina protetta);
- laboratori creativi e d’idee con formazione sull’imprenditorialità in chiave
sostenibile, sul sociale e culturale, sulle dinamiche istituzionali in rapporto con
l’Unione Europea e le sue istituzioni (previsto stage a Bruxelles e Strasburgo, in
rapporto con dirigenti e deputati del Parlamento europeo). Un percorso
personalizzato accompagnerà i progetti ritenuti meritevoli di
approfondimento e finalizzazione, affiancando i partecipanti con lezioni teorico-
pratiche su project management, comunicazione istituzionale, analisi del contesto,
piano di marketing, business plan, costi e ricavi, approcci con banche e istituzioni



“Progetto Città 4.0” è una scuola che vuole orientare i
partecipanti alla elaborazione d’idee e
proposte per il proprio territorio, economicamente,
ambientalmente e socialmente sostenibili, in
collaborazione con la Fondazione di Sardegna, il
Comune di Alghero, la Provincia di Sassari,
l’Università di Sassari, la Fondazione Alghero,
l’Associazione Focus Europe, Oleificio San Giuliano,
Agriturismo Sa Mandra, ANCE, Nobento, Teen Hub e
l’Associazione Maestrale.

Agli incontri teorici verranno affiancati momenti laboratoriali che
serviranno ai partecipanti per testare direttamente gli strumenti propri
della progettazione, della comunicazione, quella della conoscenza
della città, della elaborazione territoriale, delle idee d’impresa o di
volontariato, del percorso personalizzato finalizzato alla creazione
d’impresa o alla creazione di progetti innovativi per il territorio.
Fase fondamentale del percorso sarà inoltre lo svolgimento di stage
presso imprese del territorio, associazioni, fondazioni, enti locali,
idealmente calendarizzati in alternanza ai momenti laboratoriali,
affiancati dal personale dipendente delle aziende e delle realtà
associative ed istituzionali coinvolte.



09.02  
Lo Quarter Alghero

23.02  
Lo Quarter Alghero

04.05  
Lo Quarter Alghero

06.04 
Lo Quarter Alghero

24.03  
Lo Quarter Alghero

20.04  
Casa Gioiosa Alghero

28.02  
Camera di Commercio Sassari

Laboratorio sulla città 
(l’ambito demografico, istituzionale e regolamentare)

Laboratorio sulla città 
(il patrimonio culturale e turistico)

Laboratorio sulla città
(il tessuto produttivo)

Laboratorio territoriale 
(il piano urbanistico, il piano del traffico, il piano dei litorali)

Laboratorio territoriale 
(il piano del commercio e degli arredi urbani)

Laboratorio territoriale 
(il piano del parco e l’area marina protetta)

Laboratorio territoriale
(le istituzioni, dal locale all’Europa)

Presentazione di Progetto Città 
4.0 – Presentazione e lancio del 
progetto
Data inizio 21 gennaio 2023
Data fine 21 gennaio 2024
Presentazione del progetto al 
mondo scolastico e ai diversi 
partners; conferenza stampa 
dedicata.

Azioni
Selezione dei partecipanti
Data inizio 21 gennaio 2023
Data fine 9  febbraio 2023
Raccolta iscrizioni; compilazione 
auto-analisi e individuazione delle 
principali competenze individuali;
selezione da parte dei docenti 
tutor negli istituti; definizione del 
gruppo dei partecipanti.



Laboratorio d’idee
(attraverso team intergenerazionali, interscolastici, interculturali)

19-25 Maggio Lo Quarter Alghero
2-9 Giugno Lo Quarter Alghero
Data inizio 26 gennaio 2023
Data fine 9 Giugno 2023

Stage-visita

Stage-visita Comune di Alghero 16/2
Stage-visita Cantina Santa Maria La Palma 3/3
Stage-visita Nobento 10/3
Stage-visita Sella&Mosca 13/3
Stage-visita Azienda agrituristica Sa Mandra 17/3
Stage-visita Oleificio San Giuliano  3/4
Stage-visita Antonio Marras  13/4
Stage-visita Parco di Porto Conte 20/4
Stage-visita Caritas 12/5
Stage-visita laboratorio delle strategie (disabilità) 15/5

Il principale risultato atteso è quello di 

creare cittadini attivi, potenziali attori 

del cambiamento, capaci di generare 

progetti sostenibili sul versante della 

cittadinanza attiva, della cultura, del 

volontariato e del sociale e nuove 

imprese che rispondano a standard di 

valorizzazione del tessuto 

imprenditoriale locale. 

Attraverso laboratori, lezioni, stage, 

visite nelle aziende, nelle associazioni 

e nelle istituzioni e l’affiancamento 

intensivo di tutor ed esperti, “Progetto 

Città 4.0” consentirà lo sviluppo di 

nuove idee e progetti per il territorio, 

anche imprenditoriali, dando concrete 

risposte ai bisogni emergenti della 

comunità.



Viaggio d’istruzione a Bruxelles, Parlamento 
Europeo e Consiglio Europeo

Data inizio 13 giugno 2023
Data fine 15 giugno 2023
L’Europa: casa comune da costruire insieme

Percorso personalizzato con i partecipanti
- Come si progetta (Project mangement)
- Come si comunica
- Analisi di contesto
- Business Plan
- Costi e ricavi
- Le imprese sociali
- Le associazioni e le fondazioni
Data inizio 1 settembre 2023
Data fine 21 dicembre 2023
Elaborazione d’idee e accompagnamento alla 
realizzazione con esperti e professionisti



GRAZIE 
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