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Circ. N. 35 Alghero 01.10.2024

15, - "E. FERMI" - ALGHERO

Prot. 0017849 del 01/10/2024 o . . .
N-2 (Uscita) Alle famiglie degli studenti dell’llS “E.Fermi”

A Tutto il personale dell’l.l.S. Enrico Fermi di Alghero

Oggetto: comunicazione corsi PNRR - Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica
(D.M. 170/2022) - linea incontri con le famiglie.

L’Istituto, nell’ambito del progetto: “Alguer non disperdiamoci” finanziato con i fondi del PNRR
dispersione, ha avviato, per le famiglie degli alunni del nostro Istituto, una serie di incontri con il Dott.
Franco Ferreri, psicologo, psicoterapeuta e coach motivazionale, su temi legati alle problematiche dei
ragazzi in eta adolescenziale.

Il terzo incontro si terra il giorno lunedi 7 ottobre 2024 alle ore 17,30 presso |'auditorium
dell’llS “E. Fermi” di Alghero in via XX Settembre n. 229 ed avra come tema: “Alcol, droghe e social.

”n

Dipendenze, chat, trappole e sessualita in eta minorile””.

Questo percorso formativo si propone di dotare i partecipanti di strumenti pratici e conoscenze
basilari per affrontare in modo consapevole e informato le problematiche legate alle dipendenze,
siano esse legate a sostanze come alcool e droghe, 0 a comportamenti come 'uso eccessivo dei social
media. Questa conoscenza ci permette di riconoscere i segnali precoci e di intervenire
tempestivamente.

Il corso fornira indicazioni pratiche su come identificare i comportamenti a rischio nei nostri giovani.
Imparerete a riconoscere i cambiamenti di umore, le alterazioni nel comportamento e altri segnali che
potrebbero indicare I'insorgere di problematiche legate alle dipendenze.

Si parlera anche dell'importanza della comunicazione aperta e onesta, mediante |'utilizzo di tecniche
per dialogare con i nostri giovani in modo che si sentano ascoltati e compresi, creando un ambiente di
fiducia che puo facilitare I'apertura su tematiche delicate.

Si allega locandina dell’evento.
Il Dirigente Scolastico
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